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1]  רב שלמה זלמן אורבך (דיני ספירת העומר יג)

בנוסח הלשם יחוד, שיש שאומרים לפני הספירה יכול לומר לקיים 'מצוות עשה' אע"פ דבזה"ז לרוב הפוסקים הספירה היא דרבנן. ולא יכוין לאיזה מצוה אי מדאורייתא או מדרבנן, ואם היא מדאורתייא ניחא, וגם אם היא מדרבנן אפשר לומר 'עשה' מדרבנן
2]  נוסח סידור ר' יעקב עמדן 

כמו שכתוב ... תספרו חמישים יום (והקרבתם מנחה חדשה לה')

3]  שו"ת נודע ביהודה מהדורה קמא - יו"ד סימן צג (וע"ע מהד' תנינא או"ח סי' קז)

ועל הרביעית אשר שאל בנוסח לשם יחוד אשר חדשים מקרוב נתפשט ונדפס בסידורים  הנה בזה אני משיב עד שאתה שואלני נוסח אמירתו יותר ראוי לשאול אם נאמר כי טוב באמירתו. ולדעתי זה רעה חולה בדורנו ועל הדורות שלפני זמננו שלא ידעו מנוסח זה ולא אמרוהו והיו/\ עמלים כל ימיהם בתורה ובמצות הכל ע"פ התורה וע"פ הפוסקים אשר דבריהם נובעים ממקור מים חיים ים התלמוד עליהם נאמר תומת ישרים תנחם והם הם אשר עשו פרי למעלה וגדול מעל שמים חסדם. אבל בדורנו הזה כי עזבו את תורת ה' ומקור מים חיים שני התלמודים בבלי וירושלמי לחצוב להם בורות נשברים ומתנשאים ברום לבבם כל אחד אומר אנכי הרואה ולי נפתחו שערי שמים ובעבורי העולם מתקיים אלו הם מחריבי הדור. ועל הדור היתום הזה אני אומר ישרים דרכי ה' וצדיקים ילכו בהם וחסידים יכשלו בם. והרבה היה לי לדבר מזה אבל כשם שמצוה לומר דבר הנשמע כך מצוה שלא לומר דבר שאינו נשמע וה' ירחם עלינו. 
ובגוף דבריו שצריך להוציא מפיו שעושה הכונה על פי הסוד ומביא ראיה מריש זבחים שבגט צריך שיאמר בפירוש שעושה לשם גירושין וכן בנדר גמר בלבו צריך שיוציא בשפתיו ע"כ דברי מעלתו. ואני אומר ממקום שהביא ראיה משם הוא סתירה דהרי מחלק שם בין אשה לקדשים דאשה סתמא לאו לגירושין עומדת ולכך צריך שיאמר בפה וקדשים להכי סתמן כשרים לפי שסתמא לשמן עומדים וא"כ מצות שלנו קדשים נינהו קדשי גבוה וסתמא לשמן עומדים. ומה שהביא מנדרים לא הביא אלא שמחשבה בלי דיבור אינו כלום אבל מעשה בדבר שסתמא לשמה לא בעי שום סיוע. ואני אומר ק"ו הדברים אם בקדשים אף שודאי מצוה שיעשה בפירוש לשמה וכמו שאמרו כזבחים שם לשם ששה דברים הזבח נזבח כו' אפ"ה אתנו בית דין דלא לימא לשמו דלמא אתי למימר שלא לשמו והיינו שלא יאמר ולא יחשוב אפילו בלבו כדמפורש התם בתוספות בזבחים דף ב' ע"ב ד"ה קיימו ב"ד רק יעשה העבודה ולא יחשוב כלל. ואני אומר אם חשו התם שלא יאמר לשמו פן יאמר שלא לשמו וכן שלא יחשוב לשמו פן יחשוב שלא לשמו אף שהוא חשש רחוק שיטעה בין לשמו לשלא לשמו ק"ו בכוונת התפלה והמצות שיש בהם כמה עיקולי ופשורי וכמה חשש קיצוץ בנטיעות כאשר ראינו כ"ז במופת פשיטא שיש לבטל שלא יכוין כלל ודי שעושה המצוה לשם מצוה: 
ומ"ש מעלתו שטוב להיות הקשר אמיץ בדיבור ומחשבה ומעשה. הנה אנשי כנה"ג הם תיקנו לנו תפלות וברכות וליכא מידי דלא רמיזא בנוסח התפלה והברכה וברכה הוא התעוררות הדיבור ומחשבה וכל מצוה שיש ברכה לפניה א"צ לומר שום דבר לפניה רק הברכה. וכל דבר שאין ברכה לפניה אני נוהג לומר בפי הנני עושה דבר זה לקיים מצות בוראי ובזה די וא"צ יותר. והכונה הוא רק פירוש המלות וכל התיקונים למעלה נעשים מאליהם ע"י מעשינו. 
4]  שו"ת תשובה מאהבה חלק א סימן צ  (תלמיד של הנודע ביהודה)
מעולם לא עלה על לבו הטהור ועל לב הצבור שינהגו כוותי' כמו כן - לא אמר שום יהי רצון ותפלות ותחנות ולשם יחוד שחידשו זה ק"ן שני' (ועיין מה שכתבתי בס"ד בסוף סימן א') 
5]  שבלי הלקט (ס' רלד, ותניא רבתי סי' נ')

ואחר כך אומר יהי רצון ... יש תמיהין וכי מה ענין עבודת בית המקדש להזכירה עם ספירת העומר?  והלא ספירת העומר אין תלוי בבנין הבית?  
6]  תוספות מסכת מגילה דף כ עמוד ב ד"ה כל
ואחר שבירך על הספירה אומר יהי רצון שיבנה וכו' מה שאין כן בתקיעת שופר ולולב והיינו טעמא לפי שאין אלא הזכרה עתה לבנין ביהמ"ק אבל לשופר ולולב יש עשיה.

7]  אבודרהם

ויש מקומות שנוהגין לומר בכל יום מימות העומר מזמור שיר אלהי יחננו ויברכנו, מפני שיש בו מ"ט תיבות חוץ מן הפסוק הראשון שהוא פתיח' המזמור, והם כנגד מ"ט ימי העומר.  ועוד יש בו שבעה פסוקים חוץ מן הפסוק הראשון והם כנגד ז' שבועות.
8]  ספר מעשה רב להגר"א, סי' סט

ספירה אחר עלינו כל המנין ביחד, הנוסח בעומר כמו שנאמר בשו"ע ולא לעומר.

ואין אומרים שום פסוקים לא לפניו ולא לאחריו, כי אם יהי רצון שיבנה וכו'...
9] חק יעקב (על או"ח סי' תפט)

וחדשים מקרוב באו והדפיסו נוסח הספירה על פי הסוד וכוונת הספירות, וכהאי גוונא אומרין פסוקים על סדר כוונת האר"י ז"ל... ונתפשט דבר זה בהמון כאלו כל הרוצה ליטול את השם יבא ויטול, ובאמת לא נאה לכסיל כבוד, כי כבוד אלקים התסר דבר.

ואעתיק מה שכתב מהרש"ל (בתשובה צח) וז"ל:  שראיתי הרבה מן המדקדקים בדקדוק עניות להניח תפילין של יד בישיבה, דע אהובי חדשים מקרוב באו ורוצים להיות מכת המקובלים וממדרשי הנעלמים ומחלשי הראות, לא יביטו באור הזוהר ולא ידעו מוצאו ומובאו וכוונתו, אלא שכך מצאו בספרי רשב"י.

ודע שכל רבותי ואבותי הקדושים ששמשו גאוני עולם לא נהגו כך אלא כדברי התלמוד והפוסקים, ועתה פקח עיניך וראה אם היה בזה ממש אי אפשר שלא הזכירו שום מחבר אחד, גם לא השתמיט רמז בתלמוד בבלי וירושלמי ספרא ופסיקתא ושאלתות... 

לכן אהובי אל תלך בדרך אתם, ואין לך עסק בנסתרות המתיהרים בחידושים כאלו הן יודעים ומבינים רזי התורה וצפוניה, והלואי שידעו הגלוים...  עכ"ל.

הרי מדבריו דאין לשנות המנהג אף בכת המקובלים, וכל שכן שאר שינוי המנהגים שהוזכרו בספרים חדשים.  ואף אי נימא דמותר לשנות איזה דבר לאיזה יחידי סגולה מי שמפורסם ומוחזק בחסידות ליודעי חן אם צוצה לכוון איזה דבר או לשנות כפי מה שמצא חידוש בדברים אחרונים, גם זו בהצנע לכת, ולא לפרסם הדבר לשנות המנהג,... אל תשנו ממנהג אבותיכם.
10]  ערוך השולחן אורח חיים סימן תפט 
… ואחר הספירה אומרים יהי רצון שיבנה בית המקדש או הרחמן הוא יחזיר עבודת בית המקדש למקומה וי"א גם מזמור אלהים יחננו מפני שיש בו מ"ט תיבות ויש מוסיפין עוד תחנה ארוכה ומרבים בעניינים המסותריים.

ורבים וגדולים התרעמו על זה מפני שהם דברים העומדים ברומו של עולם ואין הפרסום ראוי לזה.  

אבל עכשיו כבר רגילים לאמרו בהמון ובהתפעליות הנפש: 

