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1]  תלמוד בבלי מסכת כריתות דף כ עמוד ב 
/מתני'/. אכל דם שחיטה בבהמה בחיה ובעוף, בין טמאין בין טהורין, דם נחירה, דם עיקור, דם הקזה שהנשמה יוצאה בו - חייבין עליו; דם הטחול, דם הלב, דם ביצים, דם חגבים... אין חייבין עליו. 

גמ'. ת"ר: "כל דם לא תאכלו" (ויקרא ז') - שומע אני אפי' דם מהלכי שתים, דם ביצים, דם חגבים, דם דגים, הכל בכלל? ת"ל:  "לעוף ולבהמה", מה עוף ובהמה מיוחדין שיש בהן טומאה קלה  [=טומאת אוכלין – רש"י] וטומאה חמורה [=נבלה, וחייב בשחיטה – רש"י], ויש בהן איסור והיתר והן מין בשר, אף כל שיש בהן טומאה קלה... אוציא דם ביצים - שאין מין בשר...

"The Rabbis taught: 'You shall not eat any blood'  – I might infer [that this includes] even the blood of those who walk on two [legs], the blood of eggs, the blood   of  grasshoppers,  the  blood  of   fish   – everything is included?  The verse says, 'of a  bird or  of an animal'… I exclude the blood of eggs which are not a species of flesh."

2]  רש"י מסכת כריתות דף כ עמוד ב 
דם ביצים - ... דם ביצים המוזרות שנתאדמו מחמת חמימות שישבה עליהן התרנגולת.

3]  שולחן ערוך יורה דעה סימן סו סעיף ב 
דם ביצים  אם ידוע שהוא  מרוקם האפרוח (פירוש שהתחילה להתהוות בו צורת האפרוח) חייבים עליו, אבל אם אינו יודע שהוא מרוקם האפרוח אין חייבים עליו אבל חכמים אסרוהו. 
4]  שולחן ערוך יורה דעה סימן סו סעיף ג 
ד] נמצא עליה קורט דם, זורק את הדם ואוכל את השאר. והוא שנמצא בחלבון, אבל אם נמצא בחלמון, ה כל הביצה ו אסורה. הגה: ה] וי"א דאם נמצא על קשר החלבון וגם מבחוץ, דהיינו שנתפשט מן הקשר, דכל הביצה אסורה (הרא"ש ורשב"א ורש"י ותוס' וע"פ. וכתב רא"ש וטור ור' ירוחם שיש להחמיר כב' השיטות) ז ו] ויש מחמירין עוד דכל שנמצא על הקשר של חלבון אפילו לא נתפשט כלל, אסור (א"ו הארוך ריש כלל מ"ב ומהרא"י ש"ד) ח ז] ומזה נתפשט המנהג במדינות אלו לאסור כל ביצה שיש בה דם ואין מחלקין בין חלמון לחלבון. ובמקום דנוהגים להקל לזרוק הדם ולהתיר הביצה, במקום דמותר צריך ליטול כדי קליפה עם הדם כשזורקו (ארוך שם בשם סמ"ג). 

5] שולחן ערוך יורה דעה סימן סו סעיף ז 
יד (ג) ביצים המוזרות (פירוש שנפסדו ונעשו כעין מטווה) אפילו ישבה התרנגולת עליהם ימים הרבה, טו מותר לאכלם יב] ובלבד שיזרוק הדם. 

6]  שולחן ערוך יורה דעה סימן סו סעיף ח 
יג] מותר לאכול ביצים צלויות אף על פי שאינם יכולות ליבדק. הגה: וכן א"צ לבדוק הביצים אם יש בהם דם, דסומכין על רוב ביצים שאין בהם דם (הגהות מיימוני וארוך) ומכל מקום נהגו להחמיר כשעושין מאכל עם ביצים ביום, שרואין בהם אם יש בהם דם. 
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