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I.   תעבור על ההזכרות של ברכת שומע תפלה בגמ' שלנו [כח:, כט., לא.]

   גמ' שבת כד. "איבעיא להו מהו ... הזכרה בברכת המזון"

II.  גמ' עבודה זרה דף ז ע"ב "אמר ליה רב אחא בר מניומי לאביי" עד דף ח. "כסדר יוה"כ אומר".


תוס' ד"ה אם בא


מאירי ד"ה כבר ידעת

כבר ידעת ששמונה עשרה ברכות שבתפלה נתקנו בכלל כל מה שצריך לאדם, ושאינו רשאי להפסיק בנתים לשאלת צרכיו, בפרט אלא בדרכים ידועים, שאם בא לומר בסוף כל ברfה וברכה מעין הברכה, אומר ובלבד בצריך לה, כגון אם היה לו חולה בתוך ביתו מזכירו בברכת רפאנו, וכן אם היה צריך לפרנסה מזכירה בברכת השנים, אבל אינו מזכיר בה שלא מעין הברכה אף בצריך, אבל ברכת שומע תפלה כולל בה כל מה שירצה ואף כשאינו צריך. ופי' בתלמוד המערב לפי שאין לה פנים כלומר שהיא תפלה כללית לקבלת התפלות ואינה מיוחדת לשום דבר כשאר האמצעיות, שכל אחת מיוחדת לאיזה ענין .


חי' הר"ן - פי' אינו רשאי לשימתין עד שומע תפלה.  וזה הוא מה שחידש רב חייא...  מיהו אם לא 




הזכיר עד שומע תפלה מזכיר.


ר' יונה

תוס' ברכות דף כט. ד"ה מפני שיכול 

III. 
גמ' ברכות סא. "ואמר רב הונא ... מעטים"

גמ' תענית דף יד ע"ב "שלחו ליה בני ננוה ... והלכתא בשומע תפלה"

ספר האשכול (אלבק) הלכות תפילה דף טו עמוד א
...שלחו ליה בני נינוה לרבי כגון אנן דצריכינן למטרא אפילו בתקופת תמוז כיחידים דמינן ובשומע תפלה, או כרבים דמינן ובברכת השנים, שלח להו כיחידים דמיתו. מיתיבי אמר רבי יהודה אימתי בזמן שהשנים כתקנן וישראל שרויין על אדמתן, אבל בזמן הזה הכל לפי המקומות הכל לפי הזמן. מתניתא קא רמית עליה דרבי רבי תנא הוא ופליג. מאי הוי עלה רב נחמן אמר בברכת השנים אמרי' ותן טל ומטר אי מצטריך לן אפילו בתקופת תמוז, רב ששת אמר בשומע תפלה, והלכתא בשומע תפלה. ואנן קשי לן האי דפסקינן הכא והלכתא בשומע תפלה והא קי"ל אע"פ שאמרו שואל אדם צרכיו בשומע תפלה אם היה צריך לפרנסה אומרה בברכת השנים. והא קושיא הוה קשיא לרב ר' יהודה ז"ל, ואנן רגילין לתרץ קושיא זו כי כשאמרו אם היה צריך לפרנסה אומרה בברכת השנים מפני שפרנסה דבר שהיא צריכה לכל ואין בה היזק לרבים, אבל מטר בזמן שאינו צריך כמו בתקופת תמוז יש בה היזק לאחרים, ולכך אין לו לומר בברכת השנים שהיא ברכה מזומנת לכל העולם לגשמים בזמנן, ושלא בזמנן דאית בה היזק לאחרים לית לן למימר בה ותן טל ומטר אלא אומרה בשומע תפלה כשאר כל צרכיו:   
(ע"ע שו"ת הרא"ש כלל ד' סי' י')

תוס' ברכות דף ג ע"א ד"ה ועונין

IV.הלכה למעשה

משנה ברורה או"ח סי' קכב סס"ק ח'

ט"ז או"ח סי' קכב ס"ק ב'

מגן אברהם סי' קכב ס"ק ב'

ברכי יוסף אורח חיים סימן קיט ס"ק ב 

פרנסה מבקש עליה בברכת השנים. וגורי האר"י זצ"ל כתבו שיתפלל במחשבתו על הפרנסה בברכת השנים וישאל מזונותיו בפירוש בשמע קולנו.
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